
国立宮殿＆ペナ公園

訪 問 ガ イ ド  2 0 2 6

シントラ  ·  から 12€

https://parquesdesintra.visit-tickets.com/ja/  ·  優先入場チケット & 料金



起 源  &  歴 史

廃墟から王居への変貌

GOOGLE 4.5 ★★★★☆ 56 591 レビュー TIQETS 4.2 ★★★★☆ 1 689 レビュー

1839年、ドイツ出身の王子フェルナンド2世は王妃マリア2

世との結婚を通じてポルトガル王となり、15世紀の修道院

の廃墟を購入しました。彼は夏の離宮の建設をルートヴィ

ヒ・フォン・エシュヴェーゲ男爵に委ね、中世の残骸を君

主のロマン主義的な夢を反映した華やかな王居へと変貌さ

せました。

建築家エシュヴェーゲは、ムーア様式、バロック様式、ゴ

シック様式、ルネサンス様式、マヌエル様式の5つの異なる

スタイルを大胆に融合させました。この創造的な挑戦によ

り前例のない建造物が生まれ、円筒形の塔と尖ったアー

ケードが共存し、混沌としたながらも深く美的な視覚的調

和を生み出しています。

建設は19世紀半ばに始まり、フェルナンド2世によって開

始された工事が始まってから40年以上経った1885年までに

は完了していませんでした。国王は1853年に亡くなったた

め、最終的な作品の完成を見ることはなく、この記念碑的

なネオ・ロマン主義の傑作を完成させる責任は後継者に残

されました。

この建造物は1995年にユネスコによって世界遺産に登録さ

れ、その顕著な普遍的価値が認められました。この指定に

より、1910年の共和国宣言以来、サイトの完全性が保護さ

れており、この建築の宝石が将来の世代のために保存され

ることが保証されています。

歴史 & エクスペリエンス
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体 験

頂上に到着すると、緑豊かな山並みを背景に、象徴的な赤と黄色の外壁が目に飛び込んできます。自然光が建物の色

彩を引き立て、写真で見るよりもさらに鮮やかなコントラストを生み出します。風が木々を通り抜ける音と、遠くか

らの鳥の鳴き声が混ざり合い、現実の世界から切り離されたような静寂を感じさせます。

宮殿の中に入ると、様式の違いが空間ごとに変化し、まるで時間を超えて移動しているかのようです。バルコニーか

らはタゴス川河口のパノラマビューが広がり、シントラの丘を一望できる数少ない場所の一つです。この没入体験

は、建築や歴史愛好家にとってまさに魔法のような瞬間を提供します。
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訪 問 の 準 備

実用的な情報

住所

Sintra · アクセス：Sintraから434番バス（Pena停留所）ま

たはパノラマエレベーター。頂上の駐車場は限られていま

す。

営業時間

祝日の一部を除き毎日開館。季節により営業時間が変動し

ます：訪問前に厳格な時間枠を確認してください。

料金

13歳未満の子供は無料。シニア割引あり。{promo}。

所要時間

宮殿内部の部屋を探索するには約1時間30分を見込んでく

ださい。200ヘクタールの公園の散策路を十分に楽しむに

は、さらに少なくとも2時間を確保してください。

写真撮影

室内ではフラッシュなしの写真撮影が許可されています。

バルコニーからはタゴス川河口と象徴的な赤と黄色の外壁

が見える最高の眺めを提供します。

対象客層

建築や歴史愛好家に理想的。起伏のある公園はアクティブ

なハイカーに適しています。ただし、山岳地形のため車椅

子アクセスは限られています。

ア ク セ ス 方 法

アクセス & 交通手段

�홌 地下鉄

: ボルタ・ド・ドゥーシェ — 2 min à pied

ペンサォン・ガレ (16 min) · カスカイス空港 (27 min)

�홌 バス

: ボルタ・ド・ドゥーシェ — 2 min à pied

ペンサオ・ガレ (25 min) · カスカイス空港 (43 min)

�홌 レンタカー

ペンサオ・ガレ (17 min) · カスカイス空港 (32 min)

�홌 自転車

ペンサオ・ガレ (22 min) · カスカイス空港 (42 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve 国立宮殿＆ペナ公園 ?

📍 Palacio Nacional de Pena — 2710-477 シントラ

🌐 38°47.255′ N, 9°23.437′ O
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組 織

宮殿と公園の構造

レベル 0 (中庭と入口)

入場時に中庭内のトリトン門を特定してください。そのネオ・マヌエル様式の装飾は、慌ただしい訪問者によく

見過ごされます。この特別な王立領地の隅々に散りばめられた彫刻の詳細の豊かさを示すために、写真を撮って

ください。

レベル 1 (内部の部屋)

東洋に触発されたフレスコ画や装飾を観察する時間を取ってください。複雑な幾何学的詳細は、フェルナンド2

世が統合した深いムーアの影響を示しています。この部屋は、シンtraのネオ・ロマン主義建築を定義する文化的

融合の完璧な例です。

レベル 2 (回廊と礼拝堂)

回廊と礼拝堂のマヌエル様式、および旧修道院の遺構を見逃さないでください。これらの歴史的要素は現在の宮

殿よりも古く、貴重な時間的視点を提供します。それらの質素さは、後に建てられた隣接する部屋の華やかさと

見事にコントラストしています。

ア ク セ シ ビ リ テ ィ

♿ 車椅子アクセス

階段や勾配のためアクセスに制限があります。事前の確認をお勧めします。

곲넙 ファミリー向け

起伏のある公園はベビーカーには不向きですが、歩ける子供に適しています。

🎧 オーディオガイド

フランス語, 英語, スペイン語
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選 択

見逃せない建築の宝石たち

Sala Árabe

アラブの間

東洋風のフレスコ画がある必見の部屋です。複雑な幾何学的詳細は、フェルナンド2世が統合した深いムーアの影響を示

しています。この部屋は、シンtraのネオ・ロマン主義建築を定義する文化的融合の完璧な例です。

💡 文化的融合の完璧な例として知られています。

中庭

トリトン門

中庭にあるネオ・マヌエル様式の細部やネオ・ロマン主義で装飾された門です。この複雑な彫刻要素は、公園の荒々しい

外側と宮殿の豪華な内側の間の視覚的な移行点として機能します。

💡 国王の夢の世界への入口を示しています。

Cloître manuélin

マヌエル様式の回廊

旧修道院の名残であるマヌエル様式の回廊です。これらの歴史的要素は現在の宮殿よりも古く、貴重な時間的視点を提供

します。それらの質素さは、後に建てられた隣接する部屋の華やかさと見事にコントラストしています。

💡 元の修道院の真の遺構です。

Terrasse de la Reine

バルコニーからの眺め

バルコニーを利用して、タゴス川河口へのパノラマビューを楽しみましょう。これはシントラから明確に海の地平線を見

渡せる数少ない場所の一つです。遠くの船を探して時間を過ごし、実際の地理的文脈の中であなたの体験を定着させてく

ださい。

💡 大西洋の全景は忘れがたく、この没入体験にはたった12ユーロです。

必見スポット

01

02

03

04
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Grand Salon

ボールルーム

様式の融合が見られるボールルームです。東洋的な装飾要素とプロイセン様式のステンドグラスが混在しており、非常に

エレガントです。

💡 プロイセン様式ステンドグラスを訪れ、とてもエレガントでした。

Chambre du Roi Ferdinand

フェルナンド2世の部屋

国王自身の私室です。彼の個人的な趣味や生活の様子を知ることができます。

💡 国王の個人的な空間です。

Chapelle

チャペル

マヌエル様式のチャペルです。歴史的な宗教的空間として重要な役割を果たしていました。

💡 旧修道院の宗教的中心です。

Cuisine

キッチン

宮殿のキッチンです。かつての食事の準備の様子を想像することができます。

💡 宮廷生活の裏側を見ることができます。

05

06

07

08
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ア ド バ イ ス

完璧な訪問のための秘訣

TIMING

午前中の早い時間枠または午後の遅い時間枠を狙いましょ

う。昼頃は最も混雑します。学校休暇以外の平日は明らか

に静かです。夏は涼しい時間帯を楽しむために開門直ぐに

到着してください。

BILLET

繁忙期にはオンライン予約が強く推奨され、場合によって

は必須です。時間枠は厳格で、特に週末は席がすぐに埋ま

ります。予約なしでは入場できないリスクがあります。

PARCOURS

宮殿内部の見学には約1時間30分を見込んでください。200

ヘクタールの公園は、遊歩道を探索したい場合はさらに少

なくとも2時間必要です。すべてゆっくり見るには半日全体

を確保しましょう。

PHOTO

入場する直前に、赤と黄色の建物の前に立ち、象徴的な写

真を撮りましょう。自然光は、当施設を世界的に有名にす

る独自の色彩のコントラストを引き立てます。

PAUSE

下山後はシントラ歴史地区で伝統的なポルトガル料理の昼

食を楽しむのが最適です。

ENFANTS

距離と勾配のため、公園は小さなお子様にとって疲れる可

能性があります。抱っこ紐や歩けるお子様をお勧めしま

す。年長の子供は遺跡や自然を探検するのが好きでしょ

う。

AUDIOGUIDE

オーディオガイドは利用可能で、フランス語、英語、スペ

イン語などの複数の言語に対応しています。複雑な建築の

詳細やフェルナンド2世の歴史を理解するのに大いに役立ち

ます。

CONFORT

公園は起伏があり、200ヘクタールに広がっているため、あ

る程度の体力が必要です。雨後は歩道が滑りやすくなるた

め、グリップ力の良い適した靴を用意してください。
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よ く あ る 質 問

よくある質問

ペナ宮殿のチケットは事前に予約する必要がありますか？

はい、繁忙期にはオンライン予約が強く推奨され、場合によっては必須です。時間枠は厳格で、特に週末は席がすぐに埋まりま

す。予約なしでは入場できないリスクがあります。

キャンセル可能なのはいつまでですか？

多くのチケットでは、訪問日の24時間前まで無料キャンセルが可能です。購入時にチケット固有の条件をご確認ください。これは

スケジュール変更時の貴重な柔軟性をもたらします。

現在プロモーションはありますか？

グループ、学生、シニア向けに割引が適用される場合があります。季節限定オファーについては公式ページを定期的にチェックし

てください。時折、シントラの他の施設との組み合わせチケットの方がコストパフォーマンスが良いことがあります。

現地で購入できますか？

現地のみの購入に頼ることはお勧めしません。1日あたりの定員に達すると窓口はしばしば閉鎖されます。オンラインで予約して

アクセスを保証し、太陽の下での長時間の待ち時間を避けましょう。

宮殿と公園の見学にはどのくらい時間がかかりますか？

宮殿内部の見学には約1時間30分を見込んでください。200ヘクタールの公園は、遊歩道を探索したい場合はさらに少なくとも2時

間必要です。すべてゆっくり見るには半日全体を確保しましょう。

ご 存 知 で す か ？

エピソード＆トリビア

建築のコクテール

ルートヴィヒ・フォン・エシュヴェーゲ男爵は、ムーア様

式、バロック様式、ゴシック様式、ルネサンス様式、マヌ

エル様式の5つの異なるスタイルを大胆に融合させまし

た。この創造的な挑戦により前例のない建造物が生まれ、

円筒形の塔と尖ったアーケードが共存し、混沌としたなが

らも深く美的な視覚的調和を生み出しています。

長期にわたる建設

王朝の基盤

フェルナンド2世とマリア2世は、ポルトガルの近代史に

とって重要な王室の家系である第3ブラガンサ朝の創設者

です。彼らの政治的かつ個人的な結合は、激動の19世紀に

おいてこのような野心的な建築プロジェクトを実現するた

めの安定をもたらしました。

野生の動物

公園は200ヘクタールの野生自然空間です。鹿、イノシ

シ、ウサギが自由に生活しています。動物園ではありませ

んが、豊かな自然により木道の散歩中に予期せぬ出会いが

できることがよくあります。
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博 物 館 周 辺

ペナ宮殿のすぐ下には、町への素晴らしい眺望を提供するモウロス城があり、歴史的巡りを補完します。また、豊潤

な植物園とビクトリア朝建築で知られるモンセラテ宮殿は、ペナの派手な新ロマン主義スタイルとの完璧なエキゾ

チックなコントラストを形成します。下山後は、狭い路地を持つ石畳の地区であるシントラ歴史地区で、伝統的なポ

ルトガル料理の昼食を楽しむのが最適です。これらの場所は、一日の観光を充実させるためにぜひ訪れてください。

ペナ宮殿を訪れることは、単なる観光ではなく、ロマン主義の魂に触れる体験です。起伏のある公園

を歩きながら、フェルナンド2世の夢が形になった瞬間を感じてください。この忘れがたい景色と雰囲

気は、あなたの記憶の中に永遠に残るでしょう。
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