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起 源 与 历 史

废墟变童话：斐迪南的浪漫杰作

GOOGLE 4.5 ★★★★☆ 56 591 评价 TIQETS 4.2 ★★★★☆ 1 689 评价

在1839年，一位来自德国的王子、后来成为葡萄牙王夫的路

易斯·斐迪南二世买下了辛特拉山顶一座15世纪希罗尼莫修道

院的废墟。这位被后世称为“艺术家国王”的君主并未满足于修

复旧建筑，而是决定将中世纪的残垣断壁彻底改造成一座反映

浪漫主义理想的奢华夏季宫殿。他委托路德维希·冯·埃施韦格

男爵负责这项雄心勃勃的工程，旨在让这座建筑成为欧洲浪漫

主义运动的巅峰之作。

冯·埃施韦格男爵大胆地打破了传统的风格界限，将摩尔式、

巴洛克式、哥特式、文艺复兴式和曼努埃尔式这五种截然不同

的建筑风格融合在一起。这种创意的大胆混合产生了一座前所

未有的建筑奇观，圆柱形塔楼与尖拱并存，红黄相间的鲜艳色

彩在阳光下格外耀眼。虽然这种折衷主义风格在当时颇具争

议，但它成功创造出一种混乱却极具美感的视觉和谐，使佩纳

宫成为了辛特拉最具标志性的地标。

然而，这座杰作的建设过程漫长且充满波折。工程始于19世

纪中叶，直到1885年才最终完工，历时40多年。斐迪南二世

于1853年去世，从未亲眼见到最终完成的宫殿，只能将其留

给继任者完成。这段历史赋予了建筑一种悲剧性的浪漫色彩，

仿佛它是国王未竟梦想的物质化身，承载着那个动荡时代对艺

术和稳定的渴望。

1910年葡萄牙共和国成立后，佩纳宫成为国家财产并对外开

放。1995年，联合国教科文组织将其列为世界遗产，承认其

突出的普遍价值。这一称号不仅保护了遗址的完整性，也确保

了这座建筑瑰宝得以保存供后代欣赏。如今，佩纳宫不仅是葡

萄牙的国家象征，更是全球游客心中关于浪漫与幻想的永恒记

忆。

历史与体验
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体 验

当你沿着蜿蜒的小径登上辛特拉的山顶，首先映入眼帘的是那抹震撼人心的红黄色调。佩纳宫仿佛从茂密的森林中生长出

来，其独特的轮廓在雾气缭绕的背景下显得格外神秘。阳光洒在鲜艳的立面上，突显出建筑细节的精致与复杂，让人瞬间

感受到一种超脱现实的魔幻氛围。

步入宫殿内部，你将被带入了一个充满异域风情的世界。阿拉伯厅的东方壁画与舞厅的普鲁士彩色玻璃窗形成鲜明对比，

每一处装饰都诉说着斐迪南二世的浪漫情怀。站在阳台上，你可以俯瞰大西洋的壮丽景色和塔霍河河口，海风拂面，带来

一种宁静而深远的体验。这一刻，历史与现实交织，让你完全沉浸在这座童话般的宫殿之中。
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准 备 您 的 参 观

实用信息

地址

辛特拉 · 交通方式：从辛特拉乘坐 434 路巴士（佩纳站）或乘

坐全景电梯。山顶停车位有限。

开放时间

除部分节假日外，全年开放。开放时间随季节变化：请在来

访前确认严格的时段安排。

票价

13岁以下儿童免费。老年人优惠。{promo}。

参观时长

探索宫殿内部展厅大约需要 1小时30分钟。请预留至少 额外2

小时 以充分欣赏200公顷公园的小径。

照片

允许在展厅内无闪光灯拍照。阳台提供观赏塔霍河河口及标

志性红黄立面的最佳视角。

适用人群

适合建筑和历史爱好者。起伏的山地公园适合活跃型徒步

者。请注意，由于山地地形，无障碍通道（PMR）受限。

如 何 前 往

交通与出行

�홌 地铁

: Volta do Duche — 2 min à pied

彭萨翁火车站 (16 min) · 卡斯卡伊斯机场 (27 min)

�홌 巴士

: Volta do Duche — 2 min à pied

Pensão Gare (25 min) · 卡斯卡什机场 (43 min)

�홌 汽车

Pensão Gare (17 min) · 卡斯卡什机场 (32 min)

�홌 自行车

Pensão Gare (22 min) · 卡斯卡什机场 (42 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve 佩纳国家宫与公园 ?

📍 Palacio Nacional de Pena — 2710-477 辛特拉

🌐 38°47.255′ N, 9°23.437′ O
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组 织

宫殿内部空间布局详解

底层与内院 (Rez-de-chaussée)

入口处的摩尔式大门引导您进入内院，这里矗立着著名的特里同拱门，其新曼努埃尔式装饰常被匆忙的游客忽略。内

院是公园狂野外部与宫殿奢华内部之间的视觉过渡，标志着进入国王的梦幻世界。您可以在此拍摄标志性照片，捕捉

主导塔楼俯瞰翠绿公园的宏伟景象。

中层展厅 (Niveaux intermédiaires)

这一层包含了宫殿最核心的房间，如阿拉伯厅和舞厅。阿拉伯厅展示了受东方启发的壁画和复杂的几何细节，证明了

斐迪南二世整合的深刻摩尔影响。舞厅则融合了东方装饰元素与普鲁士彩色玻璃窗，展现了独特的风格混搭。曼努埃

尔式回廊和教堂作为旧修道院的遗迹，提供了宝贵的时间视角。

顶层阳台与露台 (Terrasses & Balcons)

顶层提供了最佳的观景视角，您可以从这里欣赏塔霍河河口及大西洋的全景。这是从辛特拉清晰看到海洋地平线的少

数地点之一，花点时间寻找远处的船只，将您的体验锚定在该遗址的真实地理背景中。红黄相间的立面在自然光线下

尤为突出，是拍摄标志性照片的最佳位置。

无 障 碍 设 施

♿ 残障人士通道

由于楼梯和坡度限制进入；建议提前咨询。

곲넙 家庭

起伏不平的公园对婴儿车不友好；适合能行走的儿童。

🎧 语音导览

法语, 英语, 西班牙语
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选 择

不可错过的八大建筑奇迹

阿拉伯厅

阿拉伯厅 (Salle Arabe)

阿拉伯厅以其受东方启发的壁画和装饰而闻名，复杂的几何细节证明了斐迪南二世整合的深刻摩尔影响。这个房间是定义辛特

拉新浪漫主义建筑的文化融合的完美例子，让您仿佛置身于阿尔罕布拉宫的氛围中。仔细观察墙上的图案，感受那种跨越文化

的艺术魅力。

💡 据说斐迪南二世曾亲自参与设计这些壁画，以表达他对东方艺术的痴迷。摩尔风格的细节无处不在。

内院

特里同拱门 (Arc de Triton)

内院设有一座装饰有新曼努埃尔式细节和新浪漫主义风格的拱门，名为特里同拱门。这个复杂的雕塑元素作为公园狂野外部与

宫殿奢华内部之间的视觉过渡，标志着进入国王的梦幻世界。其新曼努埃尔式装饰常被匆忙的游客忽略，值得为其拍照以说明

点缀在这个非凡皇家领地每个角落的丰富雕塑细节。

💡 特里同是希腊神话中的海神，象征着海洋与陆地的连接，呼应了辛特拉的地理位置。新曼努埃尔式风格独特。

回廊

曼努埃尔式回廊 (Cloître Manuélin)

不要错过回廊和教堂的曼努埃尔式风格，它们是旧修道院的遗迹。这些历史元素早于现有宫殿，提供了宝贵的时间视角。它们

的朴素与后来建造的相邻房间的奢华形成了极好的对比，让您感受到时间的流逝和建筑的演变。

💡 这些回廊保留了15世纪修道院的原貌，是了解希罗尼莫修道院历史的关键。

舞厅

舞厅 (Salle de Bal)

舞厅混合了东方装饰元素与普鲁士彩色玻璃窗，展现了斐迪南二世大胆的折衷主义风格。这里的装饰既华丽又独特，体现了不

同文化背景的融合。站在其中，您可以想象当年宫廷舞会的盛况，感受那个时代的优雅与奢华。

💡 普鲁士彩色玻璃窗是斐迪南二世德国血统的象征，与东方元素形成鲜明对比。风格混搭是其特色。

必游景点

01

02

03

04
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卧室

国王斐迪南卧室 (Chambre du Roi Ferdinand)

这间卧室保留了斐迪南二世生前的布置，让您近距离感受这位“艺术家国王”的生活。房间内的装饰简洁而不失典雅，反映了他

的个人品味和对艺术的追求。通过观察这些细节，您可以更好地理解他的内心世界和创作灵感。

💡 斐迪南二世曾在这里构思许多建筑项目，包括佩纳宫的最终设计。个人生活的痕迹清晰可见。

绿色大厅

绿色大厅 (Salle Verte)

绿色大厅以其独特的绿色色调和精致的装饰而闻名，是宫殿中最宁静的空间之一。这里的氛围让人感到放松和平静，适合沉思

和欣赏建筑细节。绿色的墙壁与周围的木质结构形成和谐的对比，营造出一种自然的舒适感。

💡 绿色象征着生命和希望，是斐迪南二世喜爱的颜色之一。宁静氛围是其特点。

鹿厅

鹿厅 (Salle des Cerfs)

鹿厅以其狩猎主题的装饰而得名，展示了斐迪南二世对户外活动的热爱。房间内的壁画和雕塑描绘了狩猎场景，充满了动感和

活力。这些作品不仅具有艺术价值，也反映了当时贵族的生活方式和文化传统。

💡 斐迪南二世是一位热情的猎人，经常在山林中度过时光。狩猎主题贯穿整个房间。

阳台

阳台全景 (Balcon Vue Panoramique)

阳台提供了观赏塔霍河河口及标志性红黄立面的最佳视角。您可以从这里欣赏大西洋的壮丽景色，海风拂面，带来一种宁静而

深远的体验。这是从辛特拉清晰看到海洋地平线的少数地点之一，花点时间寻找远处的船只，将您的体验锚定在该遗址的真实

地理背景中。

💡 许多游客认为这是佩纳宫最美的时刻，尤其是日落时分。海景全景令人难忘。

05

06

07

08
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建 议

完美游览佩纳宫的实用攻略

TIMING

选择上午最早的时间段或下午最后的时间段参观，以避开人

群。中午时段最为拥挤，非学校假期的工作日明显更安静。夏

季请在开门时尽早到达，以享受凉爽。

BILLET

强烈建议在线预订门票，尤其是在旺季。时间段限制严格，名

额很快售罄，尤其是周末。如果没有预订门票，您可能无法入

场。大多数门票允许在参观日期前24小时内免费取消。

PARCOURS

先参观宫殿内部，再探索公园小径。宫殿内部大约需要1.5小

时，公园至少需要额外2小时。建议预留整整半天时间，以便

从容地参观所有景点。

PHOTO

在进入之前，面对红黄相间的建筑拍摄标志性照片。稍微站在

低处拍摄，以捕捉主导塔楼俯瞰翠绿公园的宏伟景象。自然光

线突出了使该遗址享誉世界的独特色彩对比。

PAUSE

在辛特拉历史中心的鹅卵石街区享用传统的葡萄牙午餐。那里

有许多餐厅提供地道的美食，适合在山顶游览后休息和补充能

量。

ENFANTS

公园可能会让幼儿感到疲劳，因为距离远且有坡度。建议使用

背带或带能行走的孩子。大一点的孩子会喜欢探索废墟和大自

然。13岁以下儿童免费。

AUDIOGUIDE

多语言语音导览（法语、英语、西班牙语）通常包含在门票价

格中，或可在现场租赁。它极大地帮助理解复杂的建筑细节和

斐迪南二世的历史，特别是对于阿拉伯厅和舞厅等关键房间。

CONFORT

准备一双抓地力好的合适鞋子，因为雨后小径可能湿滑。公园

起伏不平，占地200公顷，需要良好的体能。坚固的运动鞋将

使您能够无受伤风险地探索次要路径。
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常 见 问 题

常见问题

是否需要提前预订佩纳宫门票？

是的，强烈建议在线预订，在旺季甚至必须提前预订。时间段限制严格，名额很快售罄，尤其是周末。如果没有预订门票，您可能无法

入场。

我可以提前多久取消？

大多数门票允许在参观日期前24小时内免费取消。请在购买时检查您门票的具体条款。这为您在行程变更时提供了宝贵的灵活性。

目前有促销吗？

团体、学生或老年人可能享有折扣。请定期查看官方页面以获取季节性优惠。有时，与其他辛特拉景点组合的门票性价比更高。

我可以在现场购票吗？

不建议仅依赖现场购票。当达到每日配额时，售票处通常会关闭。在线预订以确保您的入场资格，并避免在阳光下长时间排队等候。

参观宫殿和公园需要多长时间？

参观宫殿内部大约需要1.5小时。如果您希望探索小径，200公顷的公园至少需要额外2小时。建议预留整整半天时间，以便从容地参观

所有景点。

您 知 道 吗 ？

趣闻与轶事

赞助国王，而非建筑师

1839年，德国王子、成为王夫的路易斯·斐迪南二世买下了

15世纪一座希罗尼莫修道院的废墟。他将夏季宫殿的建设委

托给路德维希·冯·埃施韦格男爵，将中世纪废墟变成了一座反

映君主浪漫风格的奢华皇家住所。这一举动体现了斐迪南二

世对艺术的执着追求。

建筑混搭的极致

路德维希·冯·埃施韦格男爵大胆混合了5种不同风格：摩尔

式、巴洛克式、哥特式、文艺复兴式和曼努埃尔式。这种创

意大胆产生了一座前所未有的建筑，圆柱形塔楼与尖拱并

存，创造出混乱但极具美感的视觉和谐。这种折衷主义风格

在当时的欧洲独树一帜。

漫长且身后的建设

始于19世纪中叶的建设直到1885年才完工，即斐迪南二世启

动工程40多年后。国王于1853年去世，从未亲眼见到最终完

成的杰作，留给继任者完成这座宏伟的新浪漫主义杰作。这

段历史赋予了建筑一种悲剧性的浪漫色彩。

王朝奠基与政治联姻

斐迪南二世和玛丽亚二世是布拉干萨第三王朝的创始人，这

对葡萄牙现代历史至关重要。他们的政治和个人联姻为在动

荡的19世纪实现如此雄心勃勃的建筑项目提供了必要的稳定

性。佩纳宫不仅是艺术品，也是政治稳定的象征。
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博 物 馆 周 边

参观完佩纳宫后，您可以继续探索辛特拉的其他瑰宝。就在佩纳宫正下方，摩尔人城堡的浪漫废墟提供了俯瞰城市的美

景，完善了您的历史游览路线。稍远一些，蒙塞拉特宫以其郁郁葱葱的植物园和维多利亚式建筑，与佩纳宫华丽的新浪漫

主义风格形成完美的异国情调对比。如果您想品尝地道的葡萄牙美食，可以前往辛特拉历史中心的鹅卵石街区，在狭窄的

街道旁享用传统的午餐。此外，辛特拉国家宫和马特乌斯宫也是不容错过的景点，它们共同构成了辛特拉丰富的文化遗

产。

佩纳宫不仅仅是一座建筑，它是一段凝固的历史，一个关于爱与梦想的传奇。在这里，每一块石头都仿佛

在低语，讲述着斐迪南二世的浪漫情怀和那个时代的辉煌。当你离开时，心中留下的不仅是对美景的赞

叹，更是对那段历史的深刻共鸣。这是一次能够触动灵魂的体验，值得每个人亲自去探索和感受。
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